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モットー「楽しき中にも規律あり」トップより先に歩かない。間隔を開けない。アンカーより後にならない。 

一般組                                    2023年 6月 16日 

各 位                                 松愛会 兵庫東歩こう会  

第310回例会「元茨木川緑の遊歩道散策」 ご案内 

市街地で唯一の緑の遊歩道・元茨木川の５キロに渡り木々覆われた平坦な遊歩道をウオーキングいたしま

す。春には桜で有名な名所です。９月にはまだ残暑の残る時期です、暑さ対策を考慮して選定しました。 

大きな木々の覆われた遊歩道では時折吹く風を浴び爽やかな気分にさせていただきます。 

記 

集合日時：2023年  ９月19日（火） １０時００分    受付開始：９:３０ 

集合場所：阪急 京都線「 南茨木 駅 」 改札口  トイレは駅構内で 

雨天対応：気象庁のホームページ（URL：http://www.jma.go.jp/jma/index.html） または NTT の天気予報

(06+177)で、大阪府の例会前日の１７時に発表される、翌日の予報で 06－12 時、12－18 時

のいずれかの降水確率が 50%以上のときは中止とします。 

コ ー ス：南茨木駅改札口～震災モニュメント～桜の園～オリーブの森～茨木童子～茨木神社～中央公園・

児童公園(昼食)～休憩～～安威川緑地公園(元茨木テレビ工場横)～茨木城櫓門跡～阪急茨木駅     

歩行距離：6.４㎞、所用時間：4h15min、標高差：ほとんどなし 難易度★☆ 

服  装：長袖シャツ、長ズボン、手袋、帽子、長距離歩ける靴、敷きもの、日傘  

持 参 物：弁当、おやつ、飲料水(塩分入りが最適)、敷物(椅子)、タオル、雨具、 

費  用：５００円（参加費） 

保  険：歩こう会で発生した事故については会として一切責任は負えません。各自の責任のもとに対応

をお考えください。万一のことを考えまして団体傷害保険には加入しています。 

電車案内:阪急電車 宝塚線 京都線  大阪モノレールでも行けますが料金は高額になります 

宝塚方面から 阪急京都線 

 宝塚 川西能勢口 十三  十三 南茨木 

梅田行急行 8：38 8：52 9:10 準急 9:17 9:33 

梅田行急行 8：48 9：01 9:21 準急 9:29 9:43 

みどころ：  

元茨木テレビ工場：松下電器家電最盛期の象徴。かっては世界を席巻した時代が懐かしい。鄧小平が技術供与のため 

         訪れた工場として有名で、谷井社長と色紙に「友人」と記載署名した色紙は本社に大事に保管されて 

         ます。私もある機会に現物を拝見されたことがあります。今日までの中国進出の始まりですね。 

元茨木川遊歩道：茨木川埋め立ての後に造成した 5キロにわたる市街地唯一の緑の遊歩道で桜をはじめ四季折々の花が 

        楽しめます。大きな木々に覆われて直射日光を避けられます(一部日光浴びる場所あり) 

        残暑の残る時期です暑さを避けるウオーキングが楽しめます。 

茨木神社：関西で厄除けといえば兵庫県西宮市にある門戸厄神東光寺が有名ですが、池田市鉢塚にある高野

山真言宗系の尊鉢厄神釈迦院、秀吉が茶湯に利用した井戸が現存する。 

昨年、社殿の改修工事終わり、綺麗な立派な社殿に生まれ変わっている。 

連絡事項：コース途中からの参加、途中からの帰宅、コースを外れた個人行動は一切お断りします。 

受け付け：当日、現地で参加の受付、参加費をいただきます。 

 [問合せ先] 岡部、松井 


