
 

モットー「楽しき中にも規律あり」トップより先に歩かない。間隔を開けない。アンカーより後にならない。 

 

一般組                                        2024年 4月 11日 

各 位                                      松愛会 兵庫東歩こう会  

第３１８回例会  「大川沿い・桜の宮公 園大阪城」ご案内  

 

新緑の季節、JR環状線桜ノ宮駅から桜ノ宮公園・大阪城・大阪天満宮・天神橋商店街を回遊します。 

 

記 

集合日時：２０２４年５月 ２１日（火） １０時００分 受付：９：３０～ 

 

集合場所：ＪＲ環状線「桜ノ宮駅」 改札口 

      （注意）年間計画の「天満駅」とは変更になっています。 

 

雨天対応：気象庁のホームページ（URL：http://www.jma.go.jp/jma/index.html）またはNTT の天気予報かの

降水確率が５０%を越えるときは中止とします。（50％は実施） 

コ－ス： ＪＲ桜ノ宮駅～桜ノ宮公園～川崎地蔵尊～大阪城天守閣広場～大阪天満宮～天神橋筋商店街～扇町公園 

～阪急東町商店街～阪急デパート前        

距離：8.5㎞  時間：4.5h  標高差：ほぼなし （約20ｍ）  難易度：★★ 

服  装：長袖シャツ、長ズボン、帽子、歩きやすい靴 

持 参 物：弁当、おやつ、飲料水、敷物、タオル、雨具、 

費  用：５００円（参加費） 

保  険：歩こう会で発生した事故については会として一切責任は負えません。各自の責任のもとに対応を  

お考えください。万一のことを考えまして団体傷害保険には加入しています。 

電車案内:JR 

 川西能勢口 

（阪急） 

大阪梅田着 

(阪急) 

大阪発 

（JR環状線） 

  桜ノ宮 

（JR環状線） 

 9：13 9：34 9：47 9：51 

 9：03 9：25 9：36  9：40 

    

  

桜ノ宮公園：大川上流部両岸の大阪市都島区と北区にまたがる都市公園（総合公園）です。 

都市計画上の位置付けは、南天満公園、毛馬公園、蕪村公園とあわせ、毛馬桜  

之宮公園（けまさくらのみやこうえん）となっています。南に隣接している藤

田邸跡公園は桜之宮公園の一部です。 

  

大阪城：安土桃山時代に築かれ、江戸時代に再築された日本の城。別称は錦城（きんじょう／金城とも表記）。 

「大阪城跡」として国の特別史跡に指定されています。 

 

大阪天満宮：菅原道真公を祀り、学問の神様「天満の天神さん」として親しまれている神社。 

 
 
連絡事項：コース途中からの参加、途中からの帰宅、コースを外れた個人行動は一切お断りします。 

受付    ：   当日、現地で参加の受付、参加費をいただきます。 

[問合せ先] 栩野、岡部 


