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開催日 偶数月：第３木曜                    △1  07.4.2 誤記訂正 松愛会  2006.12.10 

(原則)  奇数月：第３火曜     ２ ０ ０ ７ 年 度 計 画   兵庫歩こう会 

回 開催月日 テーマ 行  程(カッコ内：標高) 集合場所・時間

130 
4 月 19 日(木) 

天気：兵庫県南部 
担当：●甲斐、松井 

しあわせ村から 

ひよどり越森林公園

へ 
難易度：★★☆ 

藍那駅(220m)～相談ヶ辻(280m)～しあわせ

村(神戸市の総合福祉ゾーン)(自然歩道散

策)(320m)～ひよどり越森林公園(240m)～

神鉄鵯越駅(130m)  
距離：12km、時間：4h50m 、標高差：120m、 

神戸電鉄 粟生線 
藍那駅 

9 時 45 分 

131 

5 月 15 日(火) 
天気：△1 大阪府 
担当：●本田、甲斐 

北摂のオアシス 

阿武山から摂津峡へ 
難易度：★★ 

茨木市駅＝安威 BS(50m)～阿武山古墳～阿

武山山頂(280m)～摂津峡東屋(110m)～桜公

園(70m)～塚脇 BS(40m)＝JR 高槻駅 
距離：8.2km、時間 4h45m、標高差：230m 

阪急 京都線 
茨木市駅 

9 時 00 分 

132 

6 月 21 日(木) 
天気：京都府南部 
担当：●久保、大下 

東海道自然歩道を歩く 

花の寺から松尾大社へ
難易度：★★ 

阪急東向日駅＝南春日町 BS(100m)～花の寺

(170m)～柿の里～天皇の杜古墳(40m)～鈴

虫寺～松尾大社駅(30m) 
距離：10.6km、時間：4h30m、標高差：70m 

阪急 京都線 
東向日駅 

9 時 30 分 

133 

7 月 17 日(火) 
天気：大阪府 
担当：●甲斐、大下、

他全員 
個別案内状あり 

北大阪合同 

妙見山参拝と 

バーベキュー大会 

  予約制 
難易度：★ 

妙見口駅(190m)～黒川駅(ｹｰﾌﾞﾙ下)(230m)＝

ｹｰﾌﾞﾙ山上駅(490m)～妙見山参拝(620m)～水

の広場(510m)～ﾊﾞｰﾍﾞｷｭｰ会場～ｹｰﾌﾞﾙ山上

駅＝黒川駅～妙見口駅 
距離：4km、時間：5h30m 

能勢電  妙見線 
妙見口駅 
9 時 30 分 

 8 月 お休みです。   

134 

9 月 18 日(火) 
天気：兵庫県南部 
担当：● 久保、三上 

播磨の雄峰 

雄岡山・雌岡山へ 
難易度：★★ 

緑が丘駅(90m)～雄岡山(240m)～大皿池

(150m)～雌岡山(240m)～小林池～三木森林

公園(70m)～神鉄 えびす駅(60m) 
距離：10.6km、時間：4h45m、標高差：150m 

神戸電鉄 粟生線 
緑が丘駅 

10 時 30 分 

135 

10 月 18 日( 木) 
天気：大阪 
担当：● 甲斐、大下 

里山風景が残る 

黒川周辺の里山をめぐ

る  
難易度：★☆ 

ときわ台駅(170m)～妙見口駅～黒川駅

(240m)～徳林寺～峠(260m)～黒川公民館

(180m)～八幡神社～妙見口駅(210m) 

距離：10km、時間：4h30m、標高差：90m 

能勢電 妙見線 

妙見口駅 
9 時 00 分 

136 

11 月 20 日(火) 
天気：兵庫県南部 
担当：●三上、松井 

もみじを求めて 

神戸森林植物園から再

度公園を経て大師道を
難易度：★★★ 

谷上駅(250m)～森林植物園(440m)～再度公

園(390m)～大師道～諏訪山神社～緑化セン

ター(60m) 
距離：11km、時間：5h00m、標高差：190m 

北神急行 
谷上駅 

9 時 30 分 

137 

12 月 18 日(火) 
天気：雨天決行 
担当：●藤田、大下、

他全員 
個別案内状あり 

箕面公園散策と歩き納

め会 

予約制 
難易度：★ 

箕面駅(100m)～滝道～箕面大滝(200m)～龍

安寺～箕面スパーガーデン(110m) 
歩行距離：5km、歩行時間：2h00m、標高差：90m 

阪急 箕面線 
箕面駅 

10 時 00 分 

138 

2008 年 
1 月 15 日(火) 

天気：兵庫県南部 
担当：●大下、甲斐 

兵庫県境を越えて 

舎羅林山から伏尾台へ
難易度： ★☆ 

平野駅(60m)～舎羅林山(264.5m)～伏尾台

中央公園(150m)～吉田橋～木部(30m)～阪

急 川西能勢口駅(30m) 
距離：12km、時間：4h15m、標高差：200m 

能勢電 妙見線 
平野駅 

10 時 00 分 

139 
2 月 21 日(木) 
天気：京都府南部 
担当：●本田、藤田 

天下分け目の合戦場 

天王山を行く 
難易度：★★★ 

大山崎駅(10m)～青木谷広場～天王山

(270.4m)～乗願寺(180m)～柳谷観音(240m)

～天満宮～長岡天神駅(20m) 
距離：13.5km、時間：4h45m、標高差：260m 

阪急 京都線 
大山崎駅 

9 時 30 分 

140 
3 月 18 日(火) 
天気：兵庫県南部 
担当：●本田、藤田 

甲山森林公園から震災

記念館を訪ねる 
難易度：★☆ 

甲陽園駅(50m)～展望所(197m)～北山池入

口(220m)～甲山山麓～甲山森林公園北口～

軽登山道(170m)～震災記念館～阪急 仁川

駅(40m) 
距離：9.1km、時間：4h25m、標高差：170m 

阪急 甲陽線 
甲陽園駅 

10 時 00 分 

注 ●印：リーダ、  裏面に連絡事項があります。 


